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Liebe Leserin,
Lieber Leser,

es ist noch dunkel, als sich die Frauen auf den Weg machen. Maria von Magdala,
Maria, die Mutter des Jakobus, und Salome gehen zum Grab Jesu. Sie haben Salben
dabei — ein letzter Dienst der Liebe. Der Evangelist Markus erzahlt: Am ersten
Tag der Woche kamen sie in aller Frithe zum Grab, als eben die Sonne aufging Mk
16,2.

In diesen wenigen Worten liegen Trauer, Erschopfung und Unsicherheit. Die
Frauen haben die Kreuzigung miterlebt. Alles, worauf sie gehofft hatten, scheint
verloren. Und dennoch gehen sie. Sie halten an Jesus fest —tiber seinen Tod hinaus.

Dieses Morgengrauen wird zu einem Moment des Hbergangs. Die Frauen
kommen an einen Ort des Endes — und erleben das Unerwartete: Der Stein ist
weggerollt. Ein Bote Gottes sagt zu ihnen: Erschreckt nicht! Ihr sucht Jesus von
Nazareth, den Gekreuzigten. Er ist auferstanden; er ist nicht hier. Seht, da ist die

Stelle, wohin man ihn gelegt hat. Mk 16,6

So beginnt Ostern. Die Botschaft der Auferstehung entsteht nicht in einer heilen
Welt, sondern mitten in Angst und Verwirrung. Matthdus beschreibt die Reaktion
der Frauen so: Sie verlieBen das Grab voll Furcht und groB3er Freude. Mt 28,8

Beides ist gleichzeitig da. Darin liegt eine groBe menschliche Erfahrung: Das Leid
verschwindet nicht einfach — aber es behalt nicht das letzte Wort. Gott eroffnet
neues Leben, gerade dort, wo wir nur noch Grenzen sehen und dem Leben nicht

mehr vertrauen.

Deshalb ist Ostern mehr als eine Erinnerung. Auch heute erleben wir solche
Augenblicke mitten im Leben: wenn Verséhnung gelingt, wenn neue Kraft wachst
oder ein tréstendes Wort Licht bringt.

Die Frauen erhalten einen Auftrag, der bis heute fiir jeden und jede gilt, die ihn
héren: Nun aber geht und sagt seinen Jiingern ... Mk 16,7



Die Osterbotschaft will weitergetragen werden — bis heute, 2026. Wo Menschen
einander starken, Hoffnung teilen und fiireinander da sind, wird etwas von dieser
neuen Wirklichkeit sichtbar und erfahrbar.

Im Morgengrauen gingen Frauen zum Grab — mit schweren Herzen. Doch der
Stein ist weggerollt. Und eine neue Geschichte beginnt: nicht Tod, sondern

Leben; nicht Dunkel, sondern Licht; nicht Ende, sondern Anfang.

Ich wiinsche uns, dass wir in den kleinen und groBen Wandlungen unseres Alltags
immer wieder etwas von dieser Hoffnung erfahren und spiiren diirfen. Mégen wir
die Zeichen neuen Lebens wahrnehmen und dankbar feiern.

Im Namen des gesamten Pastoralteams wiinsche ich Ihnen und Thren Familien ein
frohes und gesegnetes Osterfest. Mége die Hoffnung der Auferstehung uns
begleiten und starken.

Anne Kricheldorf
Seelsorgerin / Gemeindereferentin



Gottesdienste vom 28. Marz — 19. April 2026

Palmsonntag
Kollekte: fiir das Heilige Land
L. 1: 1 Jes 50, 4-7 L. 2: Phil 2, 611 Ev: Mt 26, 14-27,66

Samstag, 28. Marz
St. Antonius 17.00 Sonntagvorabendmesse mit Palmweihe

Sonntag, 29. Marz
St. Elisabeth  9.30 HI. Messe mit Palmweihe und Palmprozession,
die HI. Messe beginnt mit der Palmweihe im Pfarrgarten,

Eingang Aschaffenburger Str. 37
St. Antonius 11.00 Visionsmesse mit Palmweihe und Palmprozession,
die Visionsmesse beginnt mit der Palmweihe auf dem Platz

zwischen Altenheim und Pastoralbiiro, anschl. Kirchencafé

Dienstag, 31. Mirz
St. Antonius 9.00 HI. Messe

Mittwoch, 1. April
St. Antonius 9.00 HI. Messe

Griindonnerstag, 2. April
St. Antonius 17.30 Familienmesse zum Griindonnerstag
St. Antonius 19.30 HI. Messe vom letzten Abendmahl, anschlieBend
Anbetung

Karfreitag, 3. April
St. Elisabeth 10.00 Kreuzwegandacht, musikalisch gestaltet
St. Antonius 11.00 Karfreitagsgottesdienst fiir Familien
15.00 Liturgie vom Leiden und Sterben Jesu anschl.

Beichtgelegenheit, es singen die Johannes-Baren



Ostern — Hochfest der Auferstehung des Herrn
L. 1: Apg2, 14.22-33 L.2:1Kor 15, 8.11 Ev: Lk 24, 13-35

Karsamstag, 4. April
St. Elisabeth 15.00 Osterkorbchensegnung
St. Antonius 22.00 Feier der Osternacht, es singt der Kirchenchor

Ostersonntag, 5. April
St. Elisabeth 11.00 HI. Messe

Ostermontag, 6. April
St. Elisabeth 9.30 HI. Messe, der Kirchenchor singt die Messe in G - Dur
von Vaclav Emanuel Horak.
St. Antonius 11.00 Familienmesse zu Ostern anschl. Ostereiersuchen
im Pfarrgarten

Dienstag, 7. April
St. Antonius 9.00 HI. Messe
Mittwoch, 8. April

St. Antonius 9.00 HI. Messe
Altenheim 15.15 HI. Messe im St.-Antonius-Altenheim

Donnerstag, 9. April
St. Elisabeth  9.00 Frauenmesse in der Seitenkapelle, anschlieBend
gemeinsames Osterfrithstiick im Gemeinderaum

2. Sonntag der Osterzeit — Barmherzigkeitssonntag

Wei3er Sonntag
L. 1: Apg2, 42-47 L.2: Petr 1, 3-9 Ev: Joh 20, 19-31

Samstag, 11. April

St. Antonius 17.00 Sonntagvorabendmesse mit Jubelkommunion
Sonntag, 12. April

St. Elisabeth  9.30 HI. Messe mit Jubelkommunion

St. Antonius 11.00 HI. Messe




Dienstag, 14. April
St. Antonius 9.00 HI. Messe

Mittwoch, 15. April

St. Antonius  9.00 Frauenmesse, anschlieBend gemeinsames Friihstiick im

Caritas Zentrum plus

Donnerstag, 16. April
St. Antonius  8.15 Schulgottesdienst

Freitag. 17. April
St. Elisabeth  8.15 Schulgottesdienst

3. Sonntag der Osterzeit

Die Kollekte ist fiir den Kolner Dom bestimmt.

Ev: Lk 24, 13-35 oder

L. 1: Apg2, 14.22-33 L. 2: Petr 1, 17-21
Pgs arh Joh 21, 1-14

Samstag, 18. April
St. Antonius 17.00 Sonntagvorabendmesse

Sonntag, 19. April
St. Elisabeth  9.30 HI. Messe
St. Antonius 11.00 Feier der Erstkommunion;

fir die Lebenden und Verstorbenen der Gemeinde

St. Antonius, Am Schénenkamp 143
St. Elisabeth, Kappeler Str. 184
Pfarrheim, Am Schonenkamp 146 (hinteres Haus, letzter Eingang)

Wir freuen uns, wenn es Ihnen méglich ist, am Karfreitag
wieder Blumen zur Kreuzverehrung mitzubringen.
Diese werden dann fir den Osterschmuck in der Kirche verwendet.

Osterkerzenverkauf

Zugunsten der Messdienerarbeit verkaufen die Messdiener an
Palmsonntag und vor den Ostergottesdiensten selbstgestaltete
Osterkerzen zum Preis von 2,50€ pro Stiick.




Bibelkurs

Nach der Visionsmesse zum Palmsonntag, am 29.03.26 findet um 12.30 Uhr wieder
unser Bibelkurs statt. Wir treffen uns beim Kirchencafe (ab ca. 12.00 Uhr) in der St.-
Antonius-Kirche und gehen dann riiber zum Pastoralbiiro, Am Schénenkamp 147. Alle

Interessierten sind herzlich willkommen.

Tapas und Glaube

Herzliche Einladung zum letzten Abend unserer Reihe ,Tapas und Glaube®, Mittwoch,
01.04.26, 19.00 Uhr im Pfarrheim, Am Schénenkamp 146. Dieses Mal mit
Pastoralassistentin Carina Wimmer zum Thema ,Auferstehung®. Freuen Sie sich auf
einen spannenden Austausch bei leckeren Tapas. Uber eine Anmeldung per E-Mail an
klaudia.hilger@erzbistum-koeln.de freuen wir uns. Man darf aber auch spontan ohne

Anmeldung kommen.

Connect-Siid

Gemeinschaft-Glaube-Austausch. Dein Ort in Kirche fiir alle zwischen 16 und 30
Jahren. Alle 14 Tage im Diisseldorfer Siiden. Nachste Termine: 09.04. und 23.04.26
jeweils 18.00 Uhr. Wo: Cicilienstift, Paulistr. 3

Okumenischer Kreuzweg in der City

Mit den Handen das Holz fiihlen. Auf den Schultern die Last tragen. Spiiren, wie
schwer es ist. Das erleben Menschen, die Karfreitag beim Okumenischen Kreuzweg das
groBe Holzkreuz tragen. Evangelische und katholische Christinnen und Christen sind
am Freitag, 3. April, ab 12 Uhr in den StraBen der Innenstadt und der Altstadt
unterwegs. Die Teilnehmenden tragen auf dem Weg ein groBes

Balkenkreuz. Mindestens zu zweit nehmen sie es, denn fiir einen allein ist es zu grof3
und zu schwer. Miteinander gehen sie diesen Weg, horen Texte, beten und singen,
wenn sie kurz Halt machen an den fiinf Stationen. Der 6kumenische Kreuzweg ist seit
Jahren ein besonderes Ereignis am Karfreitag. Er beginnt um 12 Uhr an der Kirche St.
Maria Empfiangnis an der Oststral3e und geht dann iiber die Johanneskirche,
Neanderkirche, St. Andreas bis zur Basilika St. Lambertus am Stiftsplatz. Stadtdechant
Frank Heidkamp und Superintendent Heinrich Fucks gestalten dort gegen 13.30 Uhr
den Abschluss an der Riickseite der Basilika.


mailto:klaudia.hilger@erzbistum-koeln.de

Herzliche Einladung zum Wandern!

Die Caritasgruppe lidt zu einer leichten Wanderung von ca. 1-2 Stunden ein.
Wir wollen gemeinsam die Natur genie3en und uns vielleicht ein wenig unterhalten.
Alle Alleinstehenden, besonders auch Hinterbliebene sind dazu eingeladen.

Auch andere, die sich gerne in der Natur bewegen wollen, kénnen selbstverstandlich
mitkommen. Wir treffen uns am Samstag, 11.04.26, um 10 Uhr vor der St.-
Antonius-Kirche. Bitte denken Sie an festes Schuhwerk, Regenschirm und so
vorhanden an ein Deutschlandticket oder eine Fahrkarte. Kontakt: Johanna Maday
(Tel.: 748 90 95).

Jubelkommunion

in St. Antonius am Samstag, 11. April 2026, um 17.00 Uhr und

in St. Elisabeth am Sonntag, 12. April 2026, um 9.30 Uhr.

Alle Kommunikanten, die vor 25, 40, 50, 60, 70, 75, 80 die Erste

HI. Kommunion empfangen haben, sind herzlich eingeladen, mit uns

in der Hl. Messe ihre Jubelkommunion zu feiern. Bitte melden Sie

sich vor der HI. Messe kurz in der Sakristei, damit der Priester Sie persénlich begriiBen

kann.

Bingo am Montag

Das Caritas Zentrum plus, ladt am Montag, den 13.04.26, ab 14.30 Uhr, wieder zum
Bingo ein! Es handelt sich nicht um eine feste Gruppe. Die Teilnahme ist kostenlos und
bedarf keiner vorherigen Anmeldung.

Erstkommunion 2026

Am Sonntag den 19.04.2026 um 11 Uhr empfangen in unserer Gemeinde 18 Kinder
und am Giindonnerstag um 17.30 Uhr empfangt ein Kind die erste HI.
Kommunion.Von Herzen danken wir dem Erstkommunionteam Frau Frankenreiter,
Frau Maday, Frau Bonisch, Frau Manavalan, Frau Comiskey und Herrn Hilger, die die

Eltern und die Kinder in den vergangenen Monaten mit viel Engagement begleitet

haben!



Herzliche Einladung zZum

Seniorennachmittag ,,Friihlingsfest*
Mittwoch, 22. April, um 15 Uhr,
im Pfarrheim, Am Schonenkamp 146

Messdienerkurs

Alle interessierten Kinder, die bereits ihre Erste Heilige Kommunion gefeiert haben,
sind herzlich eingeladen am neuen Messdienerkurs teilzunehmen.

Der Kurs startet am Dienstag, 28. April, 16.45 Uhr in der St.-Antonius-Kirche, Am
Schénenkamp 143 und findet dann immer wéchentlich dienstags von 16.45 Uhr bis
17.45 Uhr statt. Die Kinder tiben dort den Dienst als Messdiener und Messdienerin ein.
Natiirlich sollen auch Spiel und SpaB nicht zu kurz kommen.

Anmeldung tiber unser Online-Formular:

https: //communis. erzbistum -
koeln.de/index.php/apps/forms/s/AK4SZwtXH436y8DZAmtrT620

Oder per E-Mail an: klaudia.hilger@erzbistumfkoeln.de

Gemeindeessen

Das Gemeindeessen findet am 30.05.2026 statt. Das diesjahrige 5-Giange-Menu ist
tiirkisch. Karten gibt es zu einem Preis von 30€ (nur Vorverkauf; KEINE Abendkasse
moglich). Ab sofort konnen Karten per Mail (saj@antoniuselisabeth.de) reserviert
werden. Die Karten konnen ab dem 02. Mai nach allen Messen (samstags, sonntags) in
Hassels und Reisholz hinten in der Kirche gekauft werden. Sollte ein vegetarisches
Menu erwtinscht sein, bitte beim Kartenkauf anmerken. Der Verkauf endet am 24.
Mai. Die Platzzahl ist begrenzt, schnell sein lohnt sich. Das Essen wird organisiert vom
Sachausschuss Jugend und unterstiitzt von den Messdienern. Der Erl6s kommt der
Jugendarbeit und ein Teil auch der Messdienerarbeit zu Gute. Getrinke gibt es den
Abend zu geringen Preisen (Softgetrinke, Cocktails, Bier, Wein). Einlass ist ab 18 Uhr,
es gibt freie Platzwahl und das Essen wird ab 18:30 Uhr serviert.

Freut euch auf ein tolles und iiberraschendes Menu in toller Atmosphire.

Wir freuen uns tiber eine zahlreiche Unterstiitzung

Der SA]
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Seelsorger / Seelsorgerin:

Pfarrer Christoph Heinzen
& 741952

christoph. heinzen(@erzbistum -

koeln.de

Kaplan Kai Amelung
B 69 99 64 56
kai. amelung@erzbistum—ko eln.de

Pastoralreferentin Klaudia Hilger
B 74 04 413 oder 70 06 958
klaudia.hilger@antoniu selisabeth.de

Pastoralbiiro

Am Schénenkamp 147
@ 74 19 52/Fax: 74 56 90
Pfarramt(@antoniuselisabeth.de

Mo.: 10.00— 12.00 Uhr
Do.: 15.00— 17.00 Uhr

Kontoverbindung:
Kath. KG St. Antonius & Elisabeth
DE45 3005 0110 0045 0027 48

Kirchenmusik

Silke Karg @ 0163 / 7603835
silke. karg@erzbistum—koeln. de

Elisabeth Fleger 2 74 1058
elisabeth.ﬂeger@antoniuselisabeth.de

é Licht der Orstersonne - Entwurf 2Design

& Beuraner Kunstverlag - www.klosterkunst.de - Bestell-Nr. 2-71155
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