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Gott liebt die Armen wie die Reichen. Die Reichen aber fürchten sich manchmal 
davor, geliebt zu werden, weil Gott auch etwas von ihnen verlangt. Und doch 
wäre es viel besser für sie, den Reichtum sinnvoll zu nutzen. 

Gottesdienste vom 31. Januar – 15. Februar 2026 

 

4. Sonntag im Jahreskreis 
L. 1: Zef 2,3; 3,12-13 L. 2: Kor 1,26 - 31 Ev: Mt 5,1-12a 

Samstag, 31. Januar  
St. Antonius 17.00 Sonntagvorabendmesse 

Sonntag, 1. Februar 
St. Elisabeth 9.30 Hl. Messe 
St. Antonius 11.00 Hl. Messe 

 

Dienstag, 3. Februar    
St. Antonius 9.00 Hl. Messe mit Blasiussegen 

Mittwoch, 4. Februar    
St. Antonius 9.00 Hl. Messe 

Donnerstag, 5. Februar     
St. Antonius 8.15 Schulgottedienst 
St. Elisabeth 9.00 Frauenmesse in der Seitenkapelle, anschließend 

gemeinsames Frühstück im Gemeinderaum 

Freitag, 6. Februar    Herz-Jesu-Freitag 
St. Elisabeth 8.15 Schulgottedienst 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

WOCHENBLATT



 
 

5. Sonntag im Jahreskreis 
L. 1: Jes 58, 7-10 L. 2: 2 Kor 2, 1-5 Ev: Mt 5, 13-16 

Samstag, 7. Februar 
St. Antonius 17.00 Sonntagvorabendmesse mit Blasiussegen  

Sonntag, 8. Februar 
St. Elisabeth 9.30 Hl. Messe mit Blasiussegen 
St. Antonius 11.00 Familienmesse mit Taufe von Schulkindern  

für die Lebenden und Verstorbenen der Gemeinde 

Dienstag, 10. Februar 
St. Antonius 9.00 Hl. Messe 

Mittwoch, 11. Februar     
St. Antonius 9.00 Hl. Messe 

Donnerstag, 12. Februar 
St. Antonius 8.15 Schulgottesdienst – fällt aus! 

Freitag, 13. Februar 
St. Elisabeth 8.15 Schulgottesdienst – fällt aus! 

 
 

 

6. Sonntag im Jahreskreis 
L. 1: Sir 15, 15-20 L. 2: Kor 2, 6-10 Ev: Mt 5,17-37 

Samstag, 14. Februar    Valentinstag  
St. Antonius 17.00 Sonntagvorabendmesse 

Sonntag, 15. Februar 
St. Elisabeth 9.30 Hl. Messe 
St. Antonius 11.00 Hl. Messe 

 
 

 

St. Antonius, Am Schönenkamp 143 
St. Elisabeth, Kappeler Str. 184 
Pfarrheim, Am Schönenkamp 146 (hinteres Haus, letzter Eingang) 
 

 
 
 
 



Herzliche Einladung zum Wandern 
Die Caritasgruppe lädt zu einer leichten Wanderung von ca. 1-2- Stunden ein. 
Wir wollen gemeinsam die Natur genießen und uns vielleicht ein wenig unterhalten. 
Alle Alleinstehenden, besonders auch Hinterbliebene sind dazu eingeladen. Auch 
andere, die sich gerne in der Natur bewegen wollen, können selbstverständlich 
mitkommen. Wir treffen uns am Samstag den 21.02.26 um 10 Uhr vor der  
St.-Antonius-Kirche. Bitte denken Sie an festes Schuhwerk, Regenschirm und, 
wenn vorhanden, an ein Deutschlandticket oder eine Fahrkarte. 
Bei Rückfragen bitte bei Johanna Maday, Tel.: 748 90 95, melden. 
 
 

Herzliche Einladung zur 
Närrischen Pfarre St. Antonius und 
Elisabeth im Bürgerhaus Reisholz!   

Am 07.02.2026 um 19.11 Uhr  
(Einlass ab 18.30 Uhr) 
Karten sind im Pastoralbüro und nach den Messen zum Preis von 5 € erhältlich!  

 
 

Demenz – mitten-drin! 
Ja, Menschen mit Demenz sollen nicht am Rande unserer Gesellschaft und unseren 
Gemeinden stehen. Ihr Platz ist mitten-drin bei uns! 
Wir wollen dafür sensibilisieren und Aktionen mit und für Menschen mit Demenz und 
deren Angehörigen planen und durchführen. Wir wollen uns für sie und ihre 
Schwierigkeiten aber auch für das, was sie ausmacht interessieren und ihnen (wieder) 
einen Platz in unserer Mitte schaffen. 
Wir, das ist eine Gruppe bestehend aus 14 Menschen aus unterschiedlichen Bereichen, 
die sich dienstlich und / oder ehrenamtlich einbringen möchten. 
Ist Ihr Interesse geweckt: dann freuen Sie sich auf Projekte vom 02.09. – 21.09.26! 
Oder engagieren Sie sich selbst und stoßen gerne noch zu unserem nächsten Treffen 
am Donnerstag, den 28.02. um 19:00 Uhr im Matthäus- Haus in Garaht dazu! 
Kontakt: Sabine.Otten@erzbistum-koeln.de 

 
 
 
 
 



Tapas und Glaube – ein Abend für Herz, Kopf und Gemeinschaft 

Mit dem neuen Format „Tapas und Glaube“ laden wir zu neun entspannten 

Abenden ein, die Begegnung, Austausch über Glaubensthemen und Spiritualität auf 

wohltuende Weise verbinden.  

An jedem Abend gibt ein Seelsorger oder eine Seelsorgerin aus dem Pastoralteam einen 
kurzen Impuls zu einem Glaubensthema, das ihm oder ihr besonders am 
Herzen liegt. Danach ist Zeit für offenen, ungezwungener Austausch 
bei Tapas, Wein und Saftschorle. 
Den Abschluss bildet ein spiritueller Moment, der Raum gibt für das 
Nachklingen der Erfahrungen und Erkenntnisse des Abends. 
Die Abende bauen nicht aufeinander auf, so dass jeder Abend auch 
einzeln besucht werden kann. Wir freuen uns über eine kurze 
Anmeldung an klaudia.hilger@antoniuselisabeth.de oder online über den QR-Code. 
Die nächsten Termine sind: Mittwoch 04.02. und 11.02. 19.00 h – 21.30 h im 
Pfarrheim, Am Schönenkamp 146 (hinteres Haus, letzter Eingang). 
 

 
Einladung zum Kinderkarneval  
Am Freitag den 06. Februar (18-20 Uhr) möchten wir 

mit dir und vielen anderen Kindern feiern. Es gibt 

Partyspiele, Musik und einen Kostümwettbewerb gibt es 

natürlich auch! Wenn du zwischen 6 Jahre und 13 Jahre 

alt bist, bist du herzlich eingeladen mitzufeiern! Vorher 

müssten dich deine Eltern nur bis zum 02.02.26 

anmelden. Das Anmeldeformular und wichtige 

Informationen für Deine Eltern finden sich online oder in 

den Kirchen. Der Eintritt kostet 4€ - im Eintritt sind Getränke und Speisen (belegte 

Brötchenhälften), sowie natürlich etwas Süßes enthalten.Veranstaltungsort: Am 

Schönenkamp 146, 40599 Düsseldorf Jugendraum im Pfarrheim (hinteres Haus, 

Letzter Eingang).  

Anmeldung per E-Mail an: saj@antoniuselisabeth.de oder online über: 

https://www.antoniuselisabeth.de/gemeindeleben/veranstaltungen/detail/Kinderk

arneval-2026.02.06/?instancedate=1770397200000 
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Seelsorger / Seelsorgerin:  Pastoralbüro 

Pfarrer Christoph Heinzen  

 74 19 52 
christoph.heinzen@erzbistum-
koeln.de  

 Am Schönenkamp 147 

 74 19 52/Fax: 74 56 90  
Pfarramt@antoniuselisabeth.de 
 
Mo.:   10.00 – 12.00 Uhr 
Do.:   15.00 – 17.00 Uhr 

Kaplan Kai Amelung 

 69 99 64 56 
kai.amelung@erzbistum-koeln.de 

Pastoralreferentin Klaudia Hilger 

 74 04 413 oder 70 06 958 
klaudia.hilger@antoniuselisabeth.de 

  

Kirchenmusik 

Silke Karg  0163 / 7603835 
silke.karg@erzbistum-koeln.de 

Kontoverbindung:  
KKG St. Antonius und Elisabeth 
DE45 3005 0110 0045 0027 48 

 Elisabeth Fleger  74 10 58 
elisabeth.fleger@antoniuselisabeth.de 
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